法国里尔IESEG商学院交换攻略
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离开里尔那个小城已经快三个月了，趁着记忆还新鲜，给以后的同学们一点参考吧。
校内申报：
天大每年的交换机会还是很多的，如果再加上SAF的，可选的项目有很多。不过大多数都是工科院校，经管的选择余地并不大，IESEG的机会算是比较好的。每学期刚开学的时候多关注国际办的新闻推送，根据自己的课程安排选择就好。然后就是到学院和国际处申请。校内的流程不是很复杂，申请之后会有一次集中的面试，不会太难，英语过关就没太大的问题。
签证办理：
法国的签证和很多欧洲国家一样，都外包给了中智。不过学生签证还提前去法国高等教育署面试。面试是英文，主要是问一些基本情况和交换的学习安排。带齐官网上注明的材料，其他的就不用想太多了。面完试之后，高等教育署会把你的面试通过直接寄给大使馆，所以在面试结束后就可以着手准备签证材料了。
有一点要注意的是去法国交换有两种签证，一种是学生签证，还有一种是长期逗留签证。据以往经验，北京办理的都是长期签，所以房补什么的就别想了吧，双认证也可以不用办了。
临行前：
大概在11月的时候，IESEG会邮件告诉你提前订房，学校也提供一些房源，当然你也可以自己去airbnb上面找，里尔正常的价格在400欧左右一个月。然后就是订机票了。一般早定价格都会便宜。到里尔的话一般是先飞巴黎，然后巴黎机场有直达里尔的高铁，1个小时就到了。行程定好之后可以请房东或者提前认识的留学生去接你一下。
报到 选课：
开学第一周是orientation，跟新生周差不多，就是带你了解一下学校的情况，然后那边的International club会带你各种玩，刚去的时候多参加些活动还是挺不错的。选课的话那边的老师会指导你选，自己提前看好就行。
学校整体的学习氛围还不错，国际生很多，每学期都有好几百个交换生，所以和不同国家的人一块做group project，一块喝酒聊天，还是挺有趣的。刚开学的时候学校会给每位国际交换生分配一名法国buddy，旨在帮你迅速适应新生活。不过这个得看运气，我自己的buddy很热情，我们每周都会约一次饭，然后她会带着我在里尔四处玩。但是我身边的人，他们的buddy一般都是建立第一面之后就失联了，所以如果觉得你的buddy还不错的话得珍惜！
日常生活：
里尔是个很安静的北方小城，周日商店都关门，所以一般周六会去买菜买生活用品。学校附近有俩食堂，虽然味道不怎么好。里尔因为城市不大，中餐厅也不算多，大多数情况下只能自己动手满足中国胃。里尔城区也就一家amigo还凑合，想吃好吃的，去巴黎啊！毕竟那么近。里尔出行还挺方便的，有高铁到巴黎，巴士也很方便，最近的是布鲁塞尔机场，去哪里都很便捷。
差不多就是这些了，希望对需要的人有帮助！
